
 

!!!     Bewegte Pause   !!!   

Montag bis Donnerstag von 13:30 – 14:15  
MONTAG  

5./6. Klasse  
DIENSTAG  

7. - 9. Klasse  
MITWOCH 

7. /8. Klasse 
DONNERSTAG  

9. Klasse  

 
HOCKEY  

und 
Tischtennis  

 
Volleyball AG  

 
Parcour  

und 
Fitness 

 
Ausdauer  

und 
Parcour  

 

Zusätzlich: Schwimmen für die 5. und 6. Klassen im Lentpark-Bad montags nach der 
Mittagspause  

Diesen Donnerstag, 18.08.22, bitte in die Listen eintragen, ihr findet mich in der zweiten Pause (11:30 
Uhr) auf dem Schulhof (Hof 1)!  

gez. Daniel Macherey   


