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Name der AG:  Paten:innen AG                                           Doppelklassenstufe: 9/10  

Anlass und Ziel der AG  

„Unsere Kleinen“ haben vor allem in der Eingewöhnungsphase viele Fragen. Sie müssen sich 

räumlich orientieren lernen, die praktischen Prozesse verstehen und vor allem in ihrer neuen 

Schulumgebung Vertrauen aufbauen.  

Die Pat:innen unterstützen vor allem diese anfängliche Orientierungsphase aktiv und tatkräftig, 

was ihrerseits die Sozialkompetenz wie Empathie, Teamfähigkeit aber auch Kommunikation, 

Selbstdisziplin und Durchsetzungskraft fördert. 

Insgesamt trägt diese AG wesentlich dazu bei, dass sich alle im Lebensraum Schule wohlfühlen 

können. 

Inhalte der AG 

Energizer, Kennenlernspiele, Teamspiele und Kreativangeboten werden erprobt und bewertet. 

Die Inhalte werden hinsichtlich unterschiedlicher Zielsetzungen (z.B. Einfachheit des 

Reglements/ Verletzungsgefahr/ Partizipation aller/ Spannung/ organisatorischer Aufwand 

etc…) überprüft. 

Durch die eigene praktische Durchführung lernen sich die AG Teilnehmer:innen selbst gut 

kennen und wachsen als Team zusammen. 

Im Sinne der Selbstbestimmung und Selbstwirksamkeit sind die Teilnehmer:innen immer wieder 

aufgefordert eigene Ideen zu platzieren und Erwartungen zu formulieren. 

In Reflexions- und Austauschprozessen werden praktische Tipps zur Gesprächsführung, 

Gruppeneinteilung oder Konfliktbewältigung vermittelt. Die eigene Gruppe dient dabei stets als 

Modell. 

Theorieeinheiten  

- Besonderheiten im Übergang 4/5 (emotional/ sozial/ organisatorisch) 

- Konflikte/ Welcher Konflikttyp bin ich?/ Eisbergmodell 

- Besonderheiten der Altersgruppe 10/11 Jahre 

- Was tun im Verletzungsfall? 

- Verantwortung und Rollenvorbild/ Was bedeutet Aufsichtspflicht? 

Projektplanungen  

- Angebote bei der Geschwisterkinderbetreuung  

- Rallye am Kennenlerntag 

- Mittagspausengestaltung/ Teamspielangebote 

- Klassenparty auf der Kennenlernfahrt  

- Bastelangebot/ Klassenraumgestaltung zu Weihnachten 

- Rollenverteilungen für das Rollballturnier 

- Karnevalsfeier 

- Klassenaktionen 
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Präsenz der AG im Schulalltag und bei der Mitgestaltung von Schulkultur  

Unterstützung am Tag der offenen Tür: Geschwisterkinderbetreuung  

Organisation der Schulrallye für die künftigen Fünfklässler:innen am Kennenlerntag. 

Unterstützung der neuen Fünftklässler:innen in der Orientierungsphase:  

- Organisatorische Hilfen am Einschulungstag,  

- Begleitung beim Mittagessen in den ersten Wochen,  

- Spiel- und Mitmachangebote in den Mittagspausen.  

Unterstützung der neuen Fünftklässler:innen auf der Kennenlernfahrt:  

- Praktische Hilfestellungen (z.B. Unterstützung Tischkontrolle, Raumkontrolle uvm.), 

- Ansprechpartner:innen (z.B. in Konfliktsituationen, bei „Heimweh“ uvm.), 

- Gestaltung des letzten Abends. 

Unterstützung des Rollballturniers der Klassen 5: 

- Schiedsrichter:innenaufgaben 

- Punkteverwaltung und Dokumentationsaufgaben 

 

Begleitung des Gruppenaktionstages im Jugendpark. 

Gestaltung der klasseninternen Karnevalsfeier. 

Unterstützung von Klassenausflügen und -veranstaltungen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechperson:  

Frau Tappe, tappe@rhein-gymnasium.de  

mailto:tappe@rhein-gymnasium.de

