..M RHEIN-GYMNASIUM Kurzbeschreibung Kletter AG

Doppelklassenstufe 5/6

Name der AG: Klettern

Doppelklassenstufe: 5/6 (extern —im Stuntwerk)

Anlass und Ziel der AG

Die Kletter-AG bietet Schuler:innen der Jahrgangsstufen 5 und 6 die Moglichkeit, in die
unendliche Welt des Kletterns einzutauchen. Hier geht es darum, motorische Fahigkeiten zu
verbessern, sich auszupowern und an Starke zu gewinnen. Die AG findet im Stuntwerk statt.

Inhalte der AG

Die Teilnehmer:innen werden verschiedene Kletterabenteuer durchleben und unterschiedliche
Techniken erlernen. Das Ziel ist es, neue Fahigkeiten und Krafte zu starken und Gber seinen
eigenen Schatten zu springen. Gemeinsam hoch hinaus klettern und dabei den anderen zu
vertrauen. Als Gruppe werden die Teilnehmenden nicht nur gemeinsam klettern, sondern sich
auch gegenseitig unterstitzen, helfen und die erlebten Erfolge zusammen feiern.

Ansprechperson:

Betreuung-rheingymnasium@ev-angel-isch.de




